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Se ha retirado el anuncio. Detalles

Por Fernanda Meneguetti
20/08/2024 | 12h20

©

Ok, voce viaja para comer e beber. Ainda assim, um terco da
viagem se passa em um hotel, nem sempre memoravel. Nao
basta tacinha de espumante na chegada ou bombozinho de
boa noite. Vai alem dos fios do lencol e da quantidade de
travesseiros sobre a cama. Pensel nisso comendo a melhor

6 meses POR
R$1,90 /MEs
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Agronegdcio paulista exporta US$ 6,4 ' Europa,
bi no 1° trimestre, queda de 19,9%
P " cada
bastaozao

- e nao palitinho - tinha a mesma coloracao dourada. Era
crocante e macio na mesma medida. Como faziam aquilo?
Para a perfeicao, as batatas eram laminadas em mandolina
com exato 1 milimetro de espessura. Repousavam, sem se
apertarem, sobre papel manteiga untado com o melhor azeite
de oliva e um tico de sal. Eram cobertas por mais batata, sem
papel, nem azeite ou sal, na direcao oposta.

Na quarta camada intercalada do tubérculo, ia mais um
tantinho de sal. Na ultima, geralmente a oitava, o azeite
voltava, salpicava-se um salzinho e uma folha de papel
acobertava tudo. Cansei so de pensar na trabalheira, mas Carla
seguia: "Al, pressionamaos a terrine, marcamos pedacos
uniformes de 10 centimetros e cozinhamos no vapor por 21
minutos”.

6 meses POR
R$1,90 /MEs

https://lwww.estadao.com.br/paladar/devoravel/como-e-ficar-no-hotel-com-a-melhor-batata-frita-de-barcelona/ 3/9


https://www.estadao.com.br/
https://www.estadao.com.br/ultimas/
https://www.estadao.com.br/opiniao/
https://www.estadao.com.br/politica/
https://www.estadao.com.br/economia/
https://www.estadao.com.br/estadao-verifica/
https://ofertas.estadao.com.br/?sub-canal=botao&posicao=parceiros-barra-superior
https://acesso.estadao.com.br/login/
https://www.estadao.com.br/paladar/
https://www.estadao.com.br/paladar/receita/
https://www.estadao.com.br/paladar/restaurantes-e-bares/
https://www.estadao.com.br/paladar/comida/
https://www.estadao.com.br/paladar/bebida/
https://www.estadao.com.br/paladar/radar/
https://www.estadao.com.br/paladar/colunas-blogs/
https://www.estadao.com.br/paladar/guiadosvinhos/

15/4/25, 15:56 Como ¢ ficar no hotel que serve a melhor batata frita de Barcelona? - Estadao

ASSINE ESTADAO

COITIUITI pPadutrnino g sdbe Uireiurino: .

PUBLICIDADE

Ate ai, a fritadeira descansa tranquila: os mil folhas batatescos
vao para geladeira por 24 horas sob um peso de 10 quilos para
entao serem cortados na espessura de 1,2 centimetros. A cada
pedido, elas mergulham em oleo pelando de girassol.

A montagem das patatas bravas, ops, da melhor batata frita de
Barcelona, ¢ feita diariamente e a fritura, inumeras vezes.
Depois de comer cinco dos seis palitdoes, quis perguntar sobre
o aioli finissimo e a salsa brava, aguele molho denso, meio
doce, meio picante, meio defumado. No entanto, a taga de
vinho ja tinha acabado e a ideia era seguir pela cidade que
hospeda o melhor restaurante e o melhor bar segundo o 50
Best (a saber, o Disfrutar e o Sips, respectivamente).

Qual a importancia do hotel numa
viagem gastronomica?

Ironicamente, quando se viaja atras de refeicoes, quitutes e
coqueteis inesqueciveis, mente, coragao e paladar se cansam
e, pela manha, poucas coisas sao mais reconfortantes do que
um cafeé que nao exija deslocamento, nem neuronios. A vista
da cama e o banho de rainha sao complementos ideais, mas
negociaveis - Nao No Serras.
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Meio bufé, meio a la carte, o café da manha no Hotel The Serras, em Barcelona Foto:!
Michelle Chaplow

PUBLICIDADE

Alias, um café da manha um pouco pior, seria melhor. O pao
de fermentacao natural, o jamon curado e 0s queijos sao
irrepreensiveis. Vicio da gula, os ovos beneditinos trazem uma
hollandaise digna de livro de gastronomia.

Estava na cara que o molho tinha acabado de ser feito e, na
cozinha, o cara com a tigela ha mao, nao parecia um iniciante.
Marc Gascons, chef com estrela Michelin, nao estava no meu
radar, mas era tambem o culpado pelas melhores batatas
fritas de Barcelona, como para sempre as hei de chamar.

Quando se aproximou da porta, foi para cumprimentar a tal da
Carla. Perguntei baixinho a quem completava minha xicara:
"Ela trabalha no restaurante?”. Carla era a gerente, era
proprietaria, era uma anfitria nata. Foi ela que implementou o
melhor amenity que ja viem um hotel: um celular com internet
e ligacdes ilimitadas para qualquer lugar do mundo durante a
estadia, uma saida pratica para auséncia de bateria ou
roaming.

Carla ainda mostrou o local do primeiro estudio de Pablo
Picasso, onde ele pintou a oleo, aos 16 anos de idade, “Ciencia
y Caridad’. Vai parecer uma obsessao, mas foi exatamente no
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Exemplo de sustentabilidade, o Gin MG x Paradiso permite ao bar nao despedicar 300
garrafas de vidro ao més Foto: Paradiso

Caminhar pela marina, bem na frente do hotel, para
desculpabilizar-se pelo café da manha nao vai mal. Estar a
pouquissimos minutos a pe de bares premiados como o
Paradiso e o Floreria Atlantico, de restaurantes historicos como
o Passadis del Pep (uma espécie de speakeasy gastrondmico
dedicado a frutos do mar) e da Rambla € de grande serventia.

SO ter que pegar o elevador até o Informal, onde Gascons faz,
alem das batatinhas, um excelente arroz com lagostins, € mais
uma vantagem. Inconvenientes? A noite no Serras nao sai por
menos de € 500.. Um valor alto, embora competitivo dentre
0Ss cinco estrelas butique de Barcelona.

ChaArvrac RavealAana
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